
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ด ำเนินกำรอบรมโดย อำจำรย์นันทภัค  สุรคุปต์ (081-955-8567) 
ใช้บริกำรสถำนทีพ่กัและอำหำรของ 

บ้ำนสวนทศพร ต.วงัน ำ้เขียว  อ.วงัน ำ้เขียว  จ.นครรำชสีมำ  30370 

รุ่นที ่ ระหว่ำงวนัที ่ จ ำนวนวนั จ ำนวนคน 

1 20-22 มกรำคม 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 

2 17-19 กมุภำพนัธ์ 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
3 17-19 มนีำคม 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
4 21-23 เมษำยน 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
5 19-21 พฤษภำคม 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
6 16-18 มถุินำยน 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
7 14-16 กรกฎำคม 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
8 18-20 สิงหำคม 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
9 15-17 กนัยำยน 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
10 20-22 ตลุำคม 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
11 17-19 พฤศจกิำยน 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
12 15-17 ธันวำคม 2560 2 คนื 3 วนั 10 ท่ำน 
หำกท่ำนมคีวำมประสงค์จะจอง  หรือสอบถำมรำยละเอยีดเพิม่เตมิ 

กรุณำตดิต่อโทร. 087-955-5799 ,  081-955-8567 
เบอร์รถตู้สำมำรถตดิต่อได้กรณีทีท่่ำนไม่ ได้น ำรถส่วนตวัมำ 

รถตู้สำยกรุงเทพฯ – ปักธงชัย 
ควิรถตู้อยู่ทีส่ถำนีขนส่งหมอชิต 2 

044-441-465   (จองควิ)   
087- 828 -8825 ,  089 - 987 - 4985  (จองควิ)   

หลกัสูตรเจริญสติก ำหนดรู้ปัจจุบนัในชีวติ 


